
Kurzablauf des Online-Fortbildungstages 2020 

 

Fortbildung für TdO-Teamer*innen: 

Sexualpädagogische Themen und Methoden bei Tagen der Orientierung 

am 19. und 20. Juni 2020  

 

Referent*innen: Bettina Niederleitner und Sebastian Kempf, 

Sexualpädagogisches Team der pro familia München 

 

Freitag, 16 – 18 Uhr: Teil 1 

 Begrüßung, Vorstellen der Referent*innen und ihrer Arbeit; 
kurze Namensrunde 

 Erwartungen und Befürchtungen der TN – Vorstellung des Programms 
 Begriff Sexualität: Brainstorming und Beispiele aus Jugendgruppen 
 Input: Statistische Daten zu Jugendsexualität / sexuelle Sozialisation heute  

 

Samstag, 10 – 12 Uhr: Teil 2 

 Ziele von Sexueller Bildung / Sexualpädagogik  
 Übung Sprache und Sexualität: Finden von Begriffserklärungen in KG-Arbeit/  

Rückmeldung in die Gesamtgruppe 
 Input: Definition Sexualpädagogik, Wichtigkeit pädagogischer Grundhaltung 

 

Samstag, 14 – 16 Uhr: Teil 3 

 Input: Legitimation sexualpädagogischer Arbeit 
 Perspektivenwechsel: Was ist für Jugendliche erlaubt, was nicht? (exemplarisch) 
 Fallbearbeitung: Schwierige Situationen aus der Praxis. Kleingruppenarbeit,  

danach Kurzvorstellung der Ergebnisse für das Plenum 
 Offene Fragen und Feedback 

 

Ausblick auf November 2020 / Präsenzveranstaltung: 

 Persönliche Einstellungen vs. Professionelle Haltung zum Themenfeld Sexualität: 
Selbstreflexion und Gruppendiskussion  

 Einschätzung von Situationen: grenzwahrend oder grenzverletztend?  
Skalierungsübung und Austausch zu Entscheidungskriterien 

 Besprechung von Methodenbeispielen, auch anhand eines Rasters „Kriterien zur 
Methodenbeurteilung“ 

 Vorstellung geeigneter, grenzwahrender Methoden und Rahmenbedingungen  


